APRENDIZAJE Y CONDICIONAMIENTO

TEMA 11: PERSPECTIVAS TEORICA EN EL CONDICIONAMIENTO INSTRUMENTAL


· Cuando una consecuencia reforzante, presentación de comida o la terminación de una descarga eléctrica, es contingente respecto a una respuesta, la probabilidad de la conducta aumenta.

I) MECANISMOS FISIOLÓGICOS DEL APRENDIZAJE
· Muchos sostienen que el aprendizaje implica un cambio estructural o químico en el sistema nervioso. La investigación de la neurofisiología del aprendizaje ofrece una valiosa perspectiva sobre la naturaleza dl procesos del aprendizaje.

A) SUSTRATOS BIOLÓGICOS DE LA MEMORIA
· Puesto que la memoria es una unidad de conducta aprendida, que persiste a lo largo del tiempo, tiene sentido que los recuerdos se codifiquen neurológicamente en zonas específicas del cerebro.

1) PRIMERAS INVESTIGACIONES
Lashley (1929).

Dañó o extirpó áreas específicas del cerebro, y realizó después pruebas de aprendizaje (recorresr un complicado laberinto). Si el sujeto no aprendía a recorrer un complicado laberinto, concluía que el área del cerebro dañada, constituía la base neurobiológica del aprendizaje.

 Resultados :

La destrucción de hasta la mitad del tejido cortical influía muy poco en el aprendizaje de laberintos simples, pero la ejecución de laberintos más complejos, resultaba afectada en gran medida.

Formuló 2 principios:

 1. Principio de la equipotencialidad: Otras áreas del cerebro asumen las funciones del área dañada; ninguna parte del córtex es más importante que otra para aprender tareas como éstas.
 2. Principio de la acción en masa: Las áreas corticales del cerebro no están especializadas: la eficacia de la ejecución disminuye en función de la masa total del tejido destruida, pero los déficits no son selectivos.

El trabajo de Lashley:

· Estimulo el interés por los fundamentos neurobiológicos del aprendizaje. 

· Ofreció  escaso respaldo a la noción de que los recuerdos se codifican en zonas específicas del cerebro.

Penfield:

Operó a varios pacientes epilépticos graves para extirparles áreas del cerebro susceptibles de provocar ataques. Para identificarlas, estimulaba el tejido cerebral y determinaba si el área en cuestión podía originar ataques observando la conducta del paciente.

Hallazgo:

La estimulación de áreas particulares del cerebro hacía que el paciente expresase a menudo vívidos recuerdos.

Sus resultados:

Respaldaron la idea de que los recuerdos residen en localizaciones específicas.

Hebb (1949).

Teoría: Cuando se estimulan varias neuronas de forma reiterada y sucesiva, se producen cambios estructurales en las sinapsis: se desarrollan protuberancias o botones en el axón. Los  grupos de neuronas forman unidades funcionales más grandes, denominadas asociaciones de células: si se activa una neurona de una asociación de células, las otras se excitan también. A su vez, los grupos de asociaciones de células forman unidades mayores de material neurológico denominadas secuencias de fase.

Aunque no identifico la localización de las unidades neurológicas: Hebb sostuvo que los recuerdos se basan en una red interconectada de asociaciones de células.

2) INVESTIGACIONES CONTEMPORÁNEAS
· Considerable avance en la demostración de la importancia de varias localizaciones anatómicas, o sustancias bioquímicas:

· La memoria podría estar relacionada con cambios en el ARN.

· Con hormonas como las catecolaminas cerebrales, las hormonas pituitarias y los neuropéptidos.

· Los recuerdos podrían ser una consecuencias de los cambios de la eficacia sináptica en las vías neuronales, consecuencia de la síntesis de proteínas o de cambios en la receptividad de las neuronas.

· Respecto a la localización anatómica, se ha identificado al Hipocampo, como un elemento importante. Su lesión perturba la formación de la memoria a corto plazo: las personas que han sufrido lesiones de este tipo un acusado deteriore en la formación de nuevos recuerdos, especialmente de índole espacial,  (conserva los recuerdos anteriores).

· Una característica: Desarrolla potenciación a largo plazo: aumento duradero de la respuesta post-sináptica tras un periodo de estimulación: tras varias semanas de estimulación, varios circuitos neuronales del hipocampo muestran mayor sensibilidad a la nueva estimulación, con un aumento del 200-300%.  Ésta potenciación guarda relación con la formación de la memoria.

B) MECANISMOS NEUROLÓGICOS DEL REFORZAMIENTO
· Varias teorías se centran, de forma más directa, en los mecanismos fisiológicos que subyacen al proceso de aprendizaje, concretamente:

·  Los  fundamentos anatómicos y bioquímicos de la recompensa.

1) AUTOESTIMULACIÓN  ELÉCTRICA
Olds y Milner

Descubrieron  que

 Ratas  con electrodos introducidos hasta el área septal de su cerebro, presionaban una palanca para administrarse una pequeña descarga eléctrica (la presionaban por término medio un 85%).
Ratas s que se les había colocado electrodos en otras áreas del cerebro, presionaron la palanca muchas menos veces. Menos del 6% del total

Delgado y cols: estimulación aversiva:

 Mostraron  que la estimulación de otras partes del cerebro, puede tener efectos completamente distintos: los sujetos presionaban palancas para poner fin a la estimulación cerebral, lo que indicaba que la estimulación era aversiva.

· El fenómeno de la autoestimulación ha sido replicado en especies distintas, incluso en el hombre. De este trabajo se derivan dos implicaciones:

 1. Las zonas anatómicas que sustentan la autoestimulación constituyen una especie de centro del placer: presionan la palanca porque encuentran la estimulación placentera o reforzante.

 2. La estimulación artificial de éstas áreas, puede originar los mismos procesos que ocurren cuando el animal es reforzado en su entorno natural.

2) ANATOMÍA DE LA RECOMPENSA Y EL CASTIGO
· La principal área del centro del placer es el Fascículo Frontal Medial: tracto de fibras nerviosas que discurre longitudinalmente  hacia delante hasta  las áreas septal y lateral hipotalámicas, y  hacia atrás hasta la materia gris central, área tegmental ventral y la formación reticular.

· El sistema principal del castigo es el Tracto Periventricular: fibras nerviosas que discurre paralelo al de la recompensa, pero más próximo al eje central del cerebro. El sistema se origina en parte anterior del cerebro , cerca de los núcleos periventriculares y supraópticos, y se extiende a través del tálamo y el hipotálamo posterior hasta el tectum, en la parte posterior del cerebro.

Vaccarino, Schiff y  Glickman: el sistema de recompensa se puede representar:

· Las neuronas del fascículo frontal medial:  descienden desde el área preóptica lateral, atravesando el hipotálamo, para inervar 3 circuitos diferentes:

 1. Un circuito eferente que atraviesa el núcleo pontino y la médula espinal, encargado de la expresión de las conductas específicas de la especie.

 2. Las fibras inervan el tegmento ventral y ascienden a través del núcleo Acumbens, hasta la sustancia innominada y las áreas preópticas laterales. Se denomina "sistema I" y se encarga de los efectos motivacionales del reforzamiento.

 3. Las fibras frontales mediales constituyen un tracto ascendente o "sistema II" que se extiende desde la sustancia negra hasta el estriado y facilita la formación de la memoria (el recuerdo de una evitación pasiva mejora si se estimulan éstas fibras).
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· Los sistemas I y II forman parte del denominado centro de placer y  desempañan papeles distintos en el proceso del reforzamiento:

· Sistema II: conlleva conductas muy estereotipadas: la destrucción del estriado provoca una disminución de conductas como correr de un lado a otro, morder la palanca.

· Sistema I: Incluye componentes de conductas específicas de la especie, como respuestas alimentarias (afectadas por variables como el grado de privación o el valor de incentivo de la comida como recompensa). Por tanto, está implicado en los valores motivacionales de la recompensa.

· Este modelo constituye la base de la teoría de la respuesta consumatoria del reforzamiento: el reforzamiento consiste en la "facilitación de la actividad neuronal subyacente a la expresión de conductas que son importantes para la supervivencia del organismo": lo que los sujetos encuentran reforzante es la ejecución de conductas de supervivencia específicas de la especie: alimentarse, beber, explorar, los comportamientos sexuales y el aprovisionamiento.

· La mayoría de éstas conductas pueden provocarse mediante la estimulación directa del cerebro, especialmente el hipotálamo.

· Las conductas de supervivencia específicas de la especie y al estimulación cerebral reforzante, son mediadas por los mismos circuitos neuronales.

3) NEUROQUÍMICA DE LA RECOMPENSA
·  Los estudios muestran::

El sistema de la recompensa
El sistema del castigo

Implica neuronas catecolaminérgicas cuyas principales sustancias transmisoras son la noradrenalina y la dopamina.


Es  un sistema colinérgico, cuyo principal neurotransmisor es la acetilcolina.



· Evidencias:

 1. La destrucción de las neuronas dopaminérgicas del sistema I disminuye la autoadministración de drogas catecolaminérgicas (cocaína o anfetaminas), y reduce los efectos reforzantes producidos por la estimulación eléctrica de éstas áreas.

 2. La acción de varios antagonistas de la dopamina se asemeja a los efectos obtenidos al reducir la magnitud de una recompensa convencional.

Ettenberg 

Entreno a dos grupos de ratas a recorrer un corredor recto

Adquisición 

Grupo A
Grupo D

Reforzamiento continuo
Reforzamiento en 20 de los 30 ensayos

Resultado

Los animales reforzados parcialmente mostraron mayor resistencia a la extinción

Se utilizaron dos grupos más (ahora serían 4):

Adquisición

Grupo A
Grupo B
Grupo C
Grupo D

Reforzamiento continuo
Recibieron  reforzamiento continuo en la adquisición, pero, en 10 de los ensayos . se les administraron inyecciones justo antes del ensayo,.
Reforzamiento en 20 de los 30 ensayos


Se  les inyectaba placebo
Se  les inyectaba, haloperidol (antagonista de la dopamina)


Resultado 

Durante la extinción, los sujetos de haloperidol  Grupo C, actuaron del mismo modo que los reforzados parcialmente Grupo D

El antagonista de la dopamina aumentó la resistencia a la extinción: La sesión de extinción tuvo lugar mucho después de que la droga hubiera desaparecido, por lo que la mayor resistencia a la extinción se debería a al reducción del impacto de la recompensa en éstos ensayos, no a un efecto directo y perjudicial de la drogas en la respuesta motora.

Nakajima: en un estudio similar administró un antagonista de la dopamina que actuaba sólo en las neuronas dopaminérgicas del Sistema I. Se obtuvo el mismo resultado: una reducción del reforzamiento

II) TEORÍAS MECANICISTAS (E-R) DEL APRENDIZAJE
· Mecanismos hipotéticos que median en la conducta animal.
A) TEORÍA NEOCONDUCTISTA DE HULL
· Desarrolló la teoría mecanicista mejor conocida y más influyente.

· El sistema de Hull es un sistema hipotético – deductivo: incluye postulados y teoremas formales. Postulados: afirmaciones generales.

· La teoría de Hull es mecanicista porque propone el uso de variables intermedias que hacen referencia a estados o características de los animales que median su conducta. Por ejemplo: utilizan  un mecanismo simple que relacione las VI(privación de agua sal y calor) y las VD(beber, presionar palanca, cruzar parrillas electrificadas), en este caso  el mecanismo sed es un estado motivacional que surge de la necesidad biológica de beber. Se sitúa entre los estímulos que afectan a la organismo (vista del pitorro de la botella o de la palanca), y la conducta (beber del pitorro o presionar la palanca). Es un mecanismo hipotético que se mide  en función de la conducta del animal, en vez de físicamente: Hull utilizó estos mecanismos hipotéticos.

· La teoría formal de Hull incluye 16 postulados:

· Postulado I : Los estímulos que inciden en el organismo son efectivos durante algún tiempo tras su finalización, en la forma de una huella del estímulo.

· Postulado II : Los impulsos sensoriales interactúan.

· Postulado III : Al nacer, un organismo puede realizar muchas respuestas no aprendidas.

1) POSTULADO IV: REDUCCIÓN DEL IMPULSO
· Las necesidades biológicas básicas (comida, agua, aire, sueño), suscitaron uno de los conceptos más importantes de Hull: el impulso (drive D).
· La necesidad es un estado biológico que ocasiona conductas no aprendidas, encaminadas a reducir esa necesidad.

· El impulso es un estado psicológico que corresponde, o covaría con, el desequilibrio biológico.

· Hull sostenía que el reforzamiento implica reducción del impulso: siempre que un sujeto experimenta cierta secuencia estímulo - respuesta, seguida de una reducción de su estado de impulso, aumenta el hábito 
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 que consiste en la tendencia a efectuar esa respuesta en presencia de ese estímulo.

· Los incrementos producidos por reforzamientos sucesivos se suman de modo que producen una fuerza del hábito
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 combinada, que es función positiva creciente simple del número de reforzamientos (N).

· El hábito es una variable intermedia que refleja la conexión E-R. La fuerza del hábito está en función del número de veces que la secuencia E-R ha venido seguida de la reducción del impulso.

· A mayor numero de ensayos reforzados, mayor es el hábito del animal.

· En resumen: la variable intermedia, Hábito, se produce cuando la conducta de un sujeto ante un estímulo dado va seguida de reforzamiento  (reducción del impulso). Con  el incremento de 
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, aumenta la probabilidad de que un sujeto efectúe  una respuesta dada en presencia del estímulo correspondiente.
2) POSTULADO VII: POTENCIA DE REACCIÓN
· Se refiere a la ejecución del sujeto.

· El hábito se traduce en ejecución manifiesta sólo cuando se motiva al sujeto.

· La ejecución se produce cuando tanto el hábito como el impulso se hallan presentes:
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: El potencial excitatorio:  predice la ejecución del sujeto.

· 
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: impulso: drive
· La ejecución se produce cuando el sujeto ha desarrollado un hábito 
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, y cuando el organismo se halla en un estado de impulso 
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· La formulación de Hull tiene lógica desde un punto vista intuitivo y es firmemente respaldado por la investigación: Ejemplo:

 Una rata colocada en una caja de salida de un laberinto complejo, correrá de forma rápida y eficaz, sólo si se cumplen 2 condiciones:

· Debe saber como llegar hasta la caja meta, es decir, debe existir el hábito. 
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· Debe estar motivado, es decir, debe existir el impulso. 
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· La relación multiplicativa entre el hábito y el impulso fue demostrada en estudios: 

·  Unas  ratas hambrientas  respondían para obtener comida, los grupos diferían en el número de ensayos de entrenamiento y el grado de privación de comida. Se investigaron diversas combinaciones de niveles de impulso y hábito.

· Estos mostraron  varios aspectos importantes:

1. El impulso (las horas de privación de comida) y el hábito (número de reforzamientos) afectan de forma conjunta a la ejecución, pero resultan ser estados intermedios sensiblemente distintos:

· Impulso: la relación con la ejecución era aproximadamente lineal; el número de respuestas durante la extinción aumentaba de forma proporcional con las horas de privación.

· Hábito: el efecto no era lineal: la resistencia a la extinción aumentó en función del número de reforzamientos, pero el aumento resulto proporcionalmente decreciente.

· Por tanto el impulso y el hábito: se combina para producir la ejecución pero de manera distinta.

2. La relación entre el hábito y el impulso es multiplicativa. El potencial excitatorio incrementó de forma multiplicativa con los cambios en el impulso o en el hábito, en lugar de aumentar una cantidad constante.

3) POSTULADOS VIII- IX INHIBICIÓN REACTIVA Y CONDICIONADA
· Los sujetos se fatigan durante la sesión de entrenamiento, incluso aunque sean reforzados: La inhibición reactiva 
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 es la fatiga acumulada cono consecuencia de la respuesta y disminuye el potencial excitatorio.

· La inhibición condicionada
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 se basa en la reducción de la inhibición reactiva: las conductas que suprimen o reducen un estado desagradable se refuerzan.

· La inhibición reactiva es aversiva.  A medida que el sujeto se cansa (inhibición reactiva) tiene cada vez mayor motivación para dejar de actuar . La suspensión de la propia ejecución se refuerza porque disipa la inhibición reactiva aversiva. Además, el reforzamiento se produce en el contexto del estímulo, por tanto, los sujetos devienen condicionados para dejar de responder.

· La inhibición condicionada y la inhibición reactiva se combinan con el impulso y el hábito para producir la ejecución. Ecuación:
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· 
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: Potencial excitatorio efectivo o neto.
La ejecución se vigoriza mediante la combinación del hábito e impulso, pero se reduce debido a la fatiga momentánea del animal 
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 además de por su tendencia condicionada a dejar de responder cuando está cansado  
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B) ESTADO DE LA TEORÍA DE HULL
· Esta teoría tuvo éxito porque era coherente y susceptible de verificación.
1) CRITICAS
· La teoría e Hull recibió muchas críticas, de hecho , los detalles de sus sistema no han sobrevivido a nuestro días: las criticas: 

1. Fallos en la concepción molecular de la conducta propuesta por Hull: la conducta se explica en función de movimientos musculares en lugar de conceptos más molares, tales como metas.

2. La precisión matemática resulto ser problemática, porque los conceptos psicológicos estaban sujetos a verificación directa y eran, por tanto, susceptibles de refutación : se muestra la tasa exacta de cambio para 
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 como una función del número de reforzamientos, sin embargo, la investigación revela que las curvas de aprendizaje son muy variables

3. Muchos de sus conceptos no han sobrevivido a un examen minucioso: concepto del impulso: Hull creía que el impulso se basaba en la necesidad biológica, implicando así que sólo de reforzarían las conductas que conducían a una reducción del estado de necesidad, pero muchas conductas se aprenden aun cuando no se halle implicado ningún impulso o reducción de la ansiedad (la sacarina no disminuye ninguna necesidad biológica, y sin embargo, es muy reforzante). Algunos teóricos sostienen que los animales están motivados por la curiosidad más que por desequilibrios biológicos.

2) TEORÍA NEO-HULLIANA
· Muchos conceptos de Hull siguen influyendo en los teóricos del aprendizaje.

· El mejor ejemplo se encuentra en el trabajo de Amsel: sobre el efecto del reforzamiento parcial. Las características fundamentales de la teoría de Amsel han sido tomadas directamente de la teoría hulliana: del mecanismo de Hull 
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. La variable intermedia más importante de Amsel es la frustración que no es distinto de la inhibición reactiva: es aversivo y motiva a buscar formas de reducirlo.

III) TEORÍAS COGNITIVAS (R-E) DEL APRENDIZAJE
· Contrastan con las teorías mecanicistas.
· Se centran en que los sujetos están orientados hacia sus metas, y que desarrollan representaciones mentales de su conducta, en lugar de considerar si los sujetos poseen  mecanismos particulares que medien su conducta.

A) EL CONDUCTISMO COGNITIVO DE TOLMAN
· Tolman fue uno de los primeros teóricos del aprendizaje cognitivo.

· Utilizó términos como propósito y cognición: Un sujeto tiene el propósito de conseguir una meta y comportarse de acuerdo a ella.

1) LAS EXPECTATIVAS Y EL PAPEL DEL REFORZAMIENTO
· Un principio fundamental de la teoría de Tolman es que los animales obtienen un conocimiento general de su entorno y desarrollan expectativas sobre las consecuencias de su conducta (R-E). La  implicación es que el reforzamiento no es necesario para el aprendizaje, sólo para la ejecución.

Estudio de Tolman del aprendizaje latente:

Tres grupos: entrenaron a las ratas a recorrer un laberinto que contenía 14 puntos de elección.

Grupo recompensa
Grupo sin recompensa
Grupo cambio

Los animales siempre recibían comida en la caja meta
No recibían comida en la caja meta eran retirados  tras  un período de tiempo fijo y alimentados en la jaula hogar.
En las 10 primeras sesiones tratados como el grupo sin recompensa y a partir de la 11 recibieron su recompensa en la caja meta.


Resultados

Grupo con recompensa: el número medio de errores disminuyó de forma gradual durante el entrenamiento.

Grupo sin recompensa: mostraron una leve mejora en la ejecución: su tasa de error se mantuvo en un nivel alto. Esto indica que para que se produzca aprendizaje es necesario administrar recompensa en la caja meta.

 Grupo cambio: mostraron pocos indicios de aprendizaje durante las 10 primeras sesiones, pero, partir del ensayo 11, mostraron una mejora repentina y espectacular de su ejecución. Si estos sujetos no hubiesen aprendido el laberinto durante las 10 primeras sesiones la mejora sería gradual al comenzar el ensayo 11.



· Este experimento indica que: los animales no necesitan reforzamiento para desarrollar el mapa cognitivo de su entorno. La recompensa es innecesaria para el aprendizaje; sólo se requiere para estimular la ejecución eficaz.
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2) MAPAS COGNITIVOS
· Según Tolman, las ratas desarrollan expectativas sobre las consecuencias de su conducta y desarrollan mapas cognitivos de su entorno, a diferencia de lo que sugería Hull: una secuencia de movimientos musculares.

· Estas dos posturas contrarias fueron evaluadas en varios experimentos:

· Tolman, Ritchie y Kalish  

Se reforzó primero a las ratas por correr de la caja de salida a la meta. El recorrido incluía varios giros:

Según  Hull se enseñó a los animales a efectuar series especificas de giros a la derecha y a la izquierda.

Según Tolman: las ratas estaban a prendiendo a ir a lugar particular incluido en su mapa cognitivo.

Una vez se aprendió esa conducta, fueron puestos a prueba, en una corredor con muchos pasillos radiales, pero con la ruta original bloqueada. Por tanto, si las ratas habían aprendido a ir a un lugar específico (Tolman), escogerían el corredor 6 que conducía al mismo lugar, pero, si habían aprendido a realizar una serie de movimientos musculares (Hull), deberían intentar utilizar la ruta original.

Resultados:

Respaldan a Tolman. Los sujetos escogieron el corredor 6 con mayor frecuencia, aun cuando no era el corredor utilizado en el aprendizaje original : desarrollaron un mapa cognitivo de su entorno.

3) CRITICAS A LA TEORÍA DE TOLMAN
· Criticada por varias aspectos:

1. La conducta no siempre está orientada a metas: los sujetos actúan a menudo para explorar su entorno.

2. Los animales realizan frecuentemente conductas con una gran orientación a metas, pero que no pueden calificarse de intencionadas (¿polilla / la bombilla?) : El concepto de propósito es problemático porque implica que el sujeto tiene cierta noción interna y auto-conocimiento respecto a la meta de su conducta.

3. La crítica mas importante: dice poco sobre las conductas que efectuará el animal. Presionar, mordisquear o saltar sobre la palanca causan su presión, pero son distintos tipos de respuestas. Por tanto, afirmar que el animal persigue una meta no especifica el tipo de conducta que es probable que aprenda.

B) LAS ASOCIACIONES EN EL APRENDIZAJE INSTRUMENTAL
· Otro aspecto de la teoría de Tolman: es la afirmación de que los animales desarrollan representaciones mentales de su propia conducta: relacionada con la investigación contemporánea del aprendizaje pavloviano: en el sentido de que los animales  procesan la información y forman representaciones mentales de las relaciones entre los estímulos. La fuerza y significado de un EC depende, entre otras cosas de su valor informativo.

· Los sujetos procesan la información no sólo respecto a los estímulos (condicionamiento pavloviano), sino también respecto a su propia conducta (condicionamiento instrumental).

· En una situación típica de aprendizaje instrumental, existen 3 componentes:

· Estímulos discriminativos: los cuales disponen la oportunidad para la recompensa  indicando cuando se encuentra disponible el reforzamiento , hasta que se efectúa la respuesta

· La respuesta.

· La consecuencia: reforzador o castigo.

· Pueden producirse asociaciones entre cada uno de éstos elementos:

· Estímulo discriminativo y respuesta :Asociación E-R.

· Estímulo discriminativo y consecuencia: Asociación E-C.

· Respuesta y consecuencia : Asociación R-C.

1) ASOCIACIONES R-C
· Rescorla es el que más ha investigado éste tipo de asociación: respuestas se asocian con consecuencias.

Experimento de Colwill y Rescorla: Condiciones utilizadas en el estudio

Entrenamiento 
Devaluación 
Prueba 
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Fase1/entrenamiento

Entrenaron a ratas para  que efectuasen dos respuestas: algunos días se les hacía presionar un palanca: obtenían una bolita o una disolución de sacarosa, Otros días estiraban de la cadena: y se daba la otra consecuencia


[image: image32.wmf]1

R

: Presionar una palanca

[image: image33.wmf]1

C

: Comida.


[image: image34.wmf]2
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: Tirar de una cadena
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C

: solución de sacarosa

De este modo , para algunos presionar la palanca producía solución de sacarosa y tirar de la palanca comida; para otros, presionar la palanca daba lugar a la comida, tirar la palanca solución de sacarosa.. los sujetos estaban aprendiendo dos asociaciones distintas : 
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Fase 2/devaluación:

Algunos sujetos recibieron LiCl tras 
[image: image40.wmf]1

C

 y en días alternos nada tras 
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: el recuerdo o representación de 
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 estaba siendo devaluado mediante la administración de un veneno: los sujetos debían recordar el 
[image: image43.wmf]1

C

 como aversivo
Otros sujetos recibieron LiCl tras 
[image: image44.wmf]2
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 y en días alternos nada tras 
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: el recuerdo o representación de 
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: los sujetos debían recordar el 
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 como aversivo

Extinción /Prueba:

Todos los sujetos recibían una sesión de extinción de 20 minutos, poniendo a su disposición ambas respuestas, aunque en éste periodo no se daba ninguna consecuencia.

Los autores previeron que, si una respuesta evocaba el recuerdo de una consecuencia devaluada (aversiva), pero la otra no, la tasa de respuesta de la primera debería disminuir, pero la tasa de la segunda no.

Resultados:

No supuso ninguna diferencia que la consecuencia emparejada con el veneno se asociara con la respuesta 
[image: image48.wmf]1

R

 o 
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.

Resultó indiferente que la consecuencia emparejada con el veneno fuese
[image: image50.wmf]1
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 o 
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Cuando se devaluaba un reforzador emparejándolo con el veneno, la tasa de respuestas que producía el reforzador disminuía (los sujetos recordaban después el reforzador como algo aversivo).



Número medio de respuestas por minuto.
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Bloques de cuatro minutos



· Asociaciones respuesta-consecuencia:

1. Cuando los sujetos desarrollan una asociación 
[image: image52.wmf]R
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 , esa asociación no se ve afectada si la respuesta va seguida de una consecuencia distinta :la asociación 
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 permanece intacta.

2. La asociación
[image: image56.wmf]R

- 
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 sigue desarrollándose durante el curso de un entrenamiento prolongado.

3. La asociación 
[image: image58.wmf]C
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 persiste a pesar de la administración de tratamientos que causan interferencia (el procedimiento de extinción hace que disminuya la respuesta, pero la asociación 
[image: image59.wmf]C
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-

 original permanece intacta.

· Esta investigación respalda la concepción cognitiva del condicionamiento instrumental: el sujeto funciona como un procesador de información al aprender asociaciones entre la respuesta y el objeto meta. El recuerdo o representación del objeto meta es decisivo para la ejecución de la respuesta.

2) ASOCIACIONES E-C
· Al igual que los EECC
Pavlovianos, los estímulos discriminativos se asocian con consecuencias.

Experimento de Colwill y Rescorla:

Diseño del experimento:

Entrenamiento del  
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Entrenamiento de respuesta
Prueba 
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: empujar hocico
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tirar de una manija
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: tirar de una cadena
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Fase1/entrenamiento
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Si los 
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 se asociases con los EEII. 
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[image: image81.wmf]1

C

 mientras que 
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Fase2/ entrenamiento 
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Dos nuevas respuestas

Fase de prueba 

 Se les presento a
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: luz y 
[image: image87.wmf]2

E

; ruido y se les permitió efectuar 
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: tirar de una cadena

Se pretendía observar si los estímulos facilitarían la tasa de respuestas de nueva conducta: El 
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 no constituían estímulos discriminativos de 
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 y 
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, pero habían conducido a la misma consecuencia previamente. Por tanto, el estímulo discriminativo debería facilitar la realización de la respuesta con la que comparte la consecuencia.



Resultados:

Los estímulos discriminativos facilitaron con mayor eficacia la realización de una nueva respuesta cuando el estímulo y la respuesta tenían una consecuencia en común, por tanto, la capacidad del   
[image: image94.wmf]d

E

  para modular la respuesta era mayor cuando su consecuencia y la de la respuesta coincidían.



Número medio de respuestas por minuto
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Bloques de dos ensayos en la prueba.

3) ASOCIACIONES JERÁRQUICAS
· El conocimiento de un sujeto supone algo más que simple asociaciones entre dos elementos: un sujeto forma también una red jerárquica de asociaciones en la que los estímulos se asocian con la relación entre una respuesta y su consecuencia (asociación  
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Experimento de Rescorla sobre el aprendizaje de una asociación jerárquica: un EC tiene fuerza sólo cuando predice de forma fiable un EI. Cuando el EC no proporciona información fiable sobre la ocurrencia del EI, el condicionamientos es débil.

Procedimientos de entrenamientos

Entrenamiento 
Prueba 

Tipos de ensayos

1. 
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Acontecimientos entre ensayos


1. 
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Entrenamiento

Durante la presentación del
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  se encontraban disponibles una serie de relaciones respuesta-consecuencia: el sujeto podría efectuar 
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Durante  la presentación del otro estímulo discriminativo
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se hallaban presentes las relaciones opuestas 
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· Los dos estímulos discriminativos no diferían  en cuanto a sus relaciones con la respuestas ya que los dos estímulos indicaban las respuestas y consecuencias el mismo número de veces. 

· Diferían en cuanto a las relaciones entre las respuestas y las consecuencias ya que detrás de cada estimulo iba distintas combinaciones

Durante los intervalos entre ensayos:(no se presentaba ningún 
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, estaban disponibles las mismas respuesta-consecuencia que en presencia del 
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 no era fiable o no informaba respecto a si 
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. El estímulo 
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 era muy informativo, pues sólo cuando estaba presente, los sujetos podían obtener 
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  efectuando 
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Prueba 

La fuerza de los 2
[image: image126.wmf]d

E

 se puso a prueba en una fase de extinción: cuatro presentaciones de 30 segundos de cada estímulo estando disponibles la palanca y tirar de la cadena (respuestas)



Resultados 

El 
[image: image127.wmf]d

E

  más fuerte 
[image: image128.wmf]2
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 , fue la clave que predijo de modo más fiable las combinaciones respuesta-consecuencia. El estímulo 
[image: image129.wmf]1
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 resultó ser mucho más débil.

El experimento mostró eu los sujetos no solo forman asociaciones entre elementos individuales en una situación de aprendizaje, sino que realizan asociaciones jerárquicas.

Este trabajo está de acuerdo con la aproximación cognitiva al aprendizaje, porque la meta (consecuencia) se encarna en la representación o memoria desarrollada por el sujeto. Además, una asociación jerárquica es análoga a un mapa cognitivo: la conducta del sujeto ante unestí8mulo discriminativo es guiada o determinada pro una representación mental de la relación entre su conducta y la  consecuencia.

Numero medio de respuestas por minuto
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Bloques de dos ensayos











IV) TEORÍAS DE LA REGULACIÓN CONDUCTUAL
· Se centran exclusivamente en las condiciones que regulan la conducta; no especula sobre los mecanismos o asociaciones internos. Tres enfoques:

· La aproximación del análisis de conducta de Skinner
· La hipótesis de la privación de respuesta
· Economía conductual
A) LA APROXIMACIÓN DEL ANÁLISIS CONDUCTUAL DE SKINNER
· Skinner afirmaba que las teorías o mecanismos del aprendizaje eran innecesarios: las explicaciones de la conducta que incluyen mecanismos fisiológicos o conductuales no contribuyen a nuestra compresión de la conducta.

· En lugar de basarse en estados internos para explicar la conducta, se centra en el concepto de contingencia del reforzamiento, que tiene 2 efectos importantes:

1. Selecciona la conducta: sólo sobreviven las que van seguidas de un acontecimiento reforzante: las conductas que no anteceden a una recompensa, o que van seguidas de castigos, ven disminuidas sus probabilidad. La selección de una conducta entre otras muchas potenciales, es el resultado del reforzamiento diferencial.

2. Los reforzadores mantienen la conducta: El fortalecimiento  de la respuesta mediante el reforzamiento se denomina ley empírica del efecto: las conductas que van seguidas de reforzadores aumentan su probabilidad.

B) HIPÓTESIS DE LA PRIVACIÓN DE RESPUESTA
· Principio de Premack: El efecto del reforzamiento se basa en la probabilidad diferencial de 2 actividades.

1. Se  observa la probabilidad o preferencia de 2 actividades distintas, cuando el sujeto no está limitado: para una rata sedienta, la probabilidad de beber es siempre superior a la de apretar una palanca o correr en una rueda de aditividad.

2. Después, se establece una relación de reforzamiento cuando la ejecución de una respuesta más probable, se hace contingente respecto a realizar primero una conducta menos probable (podrás ver la T.V sólo cuando hayas fregado los platos).

· La hipótesis de la Privación De Respuesta de Allison, cuestiona la afirmación del principio de Premack: el cambio previsible en la tasa de una conducta instrumental no se produce debido a una consecuencia especial denominada "reforzador", sino, porque se priva al sujeto de la actividad respecto a la cual la conducta instrumental es contingente.

· Ejemplo: un sujeto puede acceder a 2 actividades durante 60 minutos y sin imponerle ninguna limitación, la combinación de las 2 actividades preferida por el sujeto es su punto de deleite 

El sujeto puede realizar dos actividades: correr en una rueca y lamer un tuvo de agua.

El sujeto realiza 100 respuestas de vuelta de rueda por cada 300 lameduras(punto de deleite)

Limitamos al animal con par que actúe conforme a un programa de RF-1: debe recorrer una vuelta para efectuar una lamedura y consumir agua: el animal carece de acceso libre y no puede realizar las dos actividades con su tasa preferida: las tasas se verán limitada a un punto a lo largo del la línea del programa RF-1: si el sujeto hubiera dado 150 vueltas recibiría 150 lameduras de agua:   obtendría muchas menos lameduras  de las que habría recibido si no estuviera limitado por el programa y efectuaría mas revoluciones de rueda.: aumento  la actividad de la rueda en relación a las condiciones  de línea de base pero la conducta de lamer el tubo disminuyo. El incremento de la actividad de la rueda no se debió a la consecuencia reforzante de la bebida sino, mas bien a que este programa privaba al sujeto del agua: 

Se prefiere esta formulación al principio de Premack porque la relación de reforzamiento se basa en limitar la actividad más probable respecto al punto de bienestar: supongamos que beber agua es más probable que correr en la rueda, pero que el sujeto ha de beber para tener acceso a la rueda: eje: el sujeto ha de realizar cinco lamedura de agua pro cada vuelta a la rueda, programa inverso RF-5. Supongamos que el sujeto realiza 350 lameduras y  70 vueltas punto B: la cantidad bebida se halla por encima del  punto del deleite y el número de vueltas por debajo. 

Las condiciones causantes de un aumento en la respuesta instrumental implican una privación de respuesta. Si las limitaciones de un programa de reforzamiento impiden o restringen el acceso a una conducta particular los sujetos efectúan otras conductas pro encima de su tasa de línea de base preferida, para intentar realizar esa actividad con una tasa lo mas cercana posible al punto de deleite.

Lameduras de agua (conducta contingente)
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· Según éste modelo, la fuerza del reforzamiento depende de la diferencia entre la conducta permitida por el programa y el punto de deleite: a medida que aumenta la diferencia entre el resultado obtenido y el punto de deleite, la conducta instrumental aumenta también. Esto explica por qué, los grandes incentivos producen en mayor efecto reforzante, que los incentivos pequeños: así si al agua añadiéramos sacarosa , la línea de base sería superior a una línea de base de agua normal, el punto de bienestar superior. El programa de reforzamiento produciría un efecto de privación mayor y las conductas instrumentales serían superiores.

C) ECONOMÍA CONDUCTUAL
· Los conceptos del lenguaje económico ofrecen un poderoso medio para describir las leyes de la conducta.

1) PRINCIPIOS ECONÓMICOS
· Un análisis económico de la conducta comienza por una serie de supuestos sobre la motivación denominados axiomas de la demanda: Afirman que los organismos tienen necesidades esenciales, que producen la demanda de los bienes que las satisfacen. Sin embargo, para satisfacer esas necesidades, pagan inevitablemente un cierto precio o coste: los bienes proporcionan un beneficio al organismo pero, al mismo tiempo provocan un coste.
· Las leyes de la oferta y la demanda: a medida que aumenta el coste de un bien, la demanda de ese bien disminuye. 

Cantidad de bienes comprados

Curva hipotética que muestra la relación entre el número de artículos comprados (beneficios ) y el precio de los mismos (costes).




















Coste de los bienes




· En el estudio del aprendizaje de la conducta animal, puede establecerse una función de demanda de éste tipo mediante un programa de razón fija (RF). El animal ha de pagar cierto coste (número de presiones de palanca) para obtener el reforzador (bolitas de comida). Variando el programa de RF, se demuestra la relación entre el coste y el beneficio obtenido.

· La demanda de un reforzador no varía solo en función de su coste, sino también  en la medida en que ese bien constituye una necesidad esencial. Los bienes esenciales (comida, agua) no muestran una disminución tan brusca en su demanda con el aumento del precio, que los bienes no esenciales, (alquilar películas de vídeo)

· Con artículos no esenciales se dice que la demanda es elástica: disminuye sensiblemente con los aumentos de precio.

· Cuando  la demanda se mantiene relativamente estable, en una gama relativamente amplia de precios, se trata de una demanda inelástica.

El estudio de Hursh y Natelson es un ejemplo de la elasticidad de la demanda:

Las ratas vivían en una caja con 2 compartimentos con una palanca cada uno. Una de las palancas transmitía una corriente placentera, y la otra bolitas de comida. Se varió el coste de cada uno de los bienes (RF).

Resultados:

El consumo de comida se mantuvo relativamente constante, a pesar de los cambios en la RF: Demanda inelástica.

La demanda de la estimulación cerebral fue alta cuando el coste era bajo, pero disminuyo de forma importante con RF superiores: Demanda elástica.
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· Sustitución: Los sujetos pueden sustituir un bien por otro cuando el coste aumenta.

Estudio de Rachlin y Green, Kagel y Battalio cols:

Las ratas tenían un acceso continuo a 2 palancas, pero se les permitía efectuar solo un cierto número de presiones durante 24 horas. Cada palanca estaba asociada con un bien distinto , y el coste requerido para cada uno variaba. Cuando los reforzadores eran sustituibles entre sí: la demanda era muy elástica pero, cuando los reforzadores no eran sustituibles ( comida y agua), a medida que aumentaba el coste de la comida, los sujetos se inclinaban a pagar un coste superior para mantener el suministro relativamente constante

· La demanda puede expresarse como una elección entre 2 bienes distintos. Cada acción refleja la consecuencia de una elección por parte del sujeto.

· La elección entre 2 objetos puede expresarse mediante una curva de indiferencia: Incluye una serie de puntos, que representan una combinación igualmente valiosa de productos (pe: a una persona le resulta indiferente tener 6 botellas de soda y una bolsa de galletas, o 3 de soda y 2 de galletas, pero al tener menos cantidad de un producto demanda más del otro). 
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Bolsas de galletas

· Aunque una persona sea indiferente respecto a 2 puntos cualesquiera, a lo largo de una curva particular, prefiere situarse en la curva más externa, porque es ahí donde obtiene el mayor número de bienes. Los puntos C y D. Representan una mayor cantidad de bienes. Esta es la curva más externa.
· La familia de curvas de indiferencia muestra las combinaciones de bienes que un sujeto encuentra igualmente aceptables. Pero, el presupuesto de la persona no siempre le permite tener lo que quiere.

Líneas de presupuesto La línea de presupuesto muestra el número de botellas de soda y de bolsas de galletas que la persona puede costearse

 Botellas de soca
6


Línea de presupuesto 2

Curva de indiferencia hipotéticas con dos líneas de presupuesto. Las funciones de indiferencia representan preferencias respecto a los dos bienes. Las  líneas de presupuesto indican la combinación de bienes que el sujeto puede costearse.

El punto de equilibrio es la intersección entre la función de indiferencia del individuo y su línea de presupuesto (si la línea de presupuesto cambia, se establece un nuevo punto de equilibrio).A B
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2) PLANES DE CONDUCTA OPTIMA
· Objetivo: describir como regulan la conducta del sujeto las leyes derivadas del estudio de la economía: manejando o regulando su conducta respecto a los costes y beneficios, un individuo puede obtener el máximo beneficio de sus esfuerzos.

· Teoría de la optimización: Los animales maximizan sus funciones coste-beneficio mediante su conducta adaptativa. Actuar por debajo del punto óptimo (invertir poco o demasiado tiempo en determinar que parcela de comida es más beneficiosa), es poner el peligro el éxito en el afrontamiento de las exigencias ambientales. Ejemplo: búsqueda de comida

· La comida se distribuye de forma desigual en las parcelas del entorno. El primer problema del sujeto es encontrar una parcela y buscar comida: una estrategia es probar las opciones para determinar cual es la mejor.

Estudio de Krebs, Kalcenik y Taylor. estrategia en pequeños pájaros cantores.

Los pájaros podían saltar sobre una de dos perchas de una jaula para obtener comida. Cada percha se reforzaba con programas distintos de RV (representan distintas parcelas de alimentación).

· Cuando los 2 programas eran similares, los sujetos probaban ambas parcelas, llevándoles mucho tiempo determinar cual era la más provechosa.

· Cuando  los programas diferían, los sujetos probaban ambas parcelas sólo un breve periodo de tiempo antes de explotar la parcela más beneficiosa.

La cantidad de tiempo invertida para probar las 2 opciones, resultó óptima por término medio, al obtenerse la mayor cantidad de comida posible en el tiempo disponible.

Zeiler:

 mostró que la conducta de probar se produce cuando el sujeto se encuentra con dos parcelas que difieren, no sólo en el número de respuestas requeridas para obtener comida, sino también en la probabilidad de que la recompensa de suministre una vez satisfechos los requisitos del  programa.

Las palomas podían picotear dos teclas; se programo cada una de ellas para proporcionar una recompensa tras 30 picoteos RF-30. La probabilidad de recompensa variaba a lo largo de 12 sesiones: algunos días eran idénticas(0.5) otros diferían en distintos grados.

Proporción media de la tecla roja 
1
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Cuando la probabilidad de recompensa de la tecla roja era baja, se realizaba poco esfuerzo en esa tecla.

Cuando la probabilidad de recompensa en la tecla roja se aproximaba a 1, el sujeto la picoteaba casi exclusivamente.

Con valores intermedios (probabilidad similar en las 2 teclas), el ave mostró menos preferencia por la mejor parcela.
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· La segunda decisión importante que el animal debe tomar es cuándo abandonar la parcela después de alimentarse durante cierto tiempo. Según la teoría de la búsqueda óptima de comida, esto depende de varios factores como:

·  La tasa de ingestión de energía dentro de la parcela, 

· El tiempo necesario para trasladarse de una parcela a otra, y 

· El tiempo requerido para buscar y procurar la presa.

Formulación de Charnow 

Ingestión acumulada de energía 


¿cuándo debería irse el sujeto a otra parcela?

· Permanecer demasiado tiempo implica que el sujeto obtiene ganancias decrecientes por su esfuerzo.

· Irse demasiado pronto implica perder un alimento fácilmente disponible allí.

· El tiempo óptimo para dejar la parcela se representa por el punto "C": valor máximo de la energía total disponible por unidad de tiempo.
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Un animal comienza su búsqueda de comida en el punto "A", viaja hasta una parcela, y empieza a comer en el punto "B".

Al principio, la tasa de ingestión de energía (comida por unidad de tiempo) es alta (la comida es abundante), pero con el tiempo disminuye, produciéndose un aplanamiento gradual de la curva acumulativa de energía (cada periodo de tiempo adicional aporta cada vez menos energía).




· Pero ¿cuál es el periodo de tiempo respecto al cual el animal evalúa su tasa de ingestión?.

Los horizontes temporales fueron estudiado por Timberlake, Gawley y Lucas:   

Dividieron una caja en 2 parcelas mediante una mampara. Cada una contenía una palanca. El programa se denominó programa progresivo: el nº de respuestas requerido para obtener cada bolita de comida aumentaba en uno tras cada recompensa (tenía que presionar 5 veces para obtener la primera bolita, 6 para la segunda, etc…). 

Transcurrido un periodo de tiempo fijo, el programa estaba disponible en la otra parcela, pero se reforzaba la respuesta de forma continua. El tiempo transcurrido entre el momento en que el animal comenzaba a responder en el programa progresivo y en de recompensa continua se encontraba disponible : horizonte temporal: 4, 8, 16, 32, 64 minutos.



Porcentaje medio de bolitas consumidas en un período de línea de base de 2 horas.
120

Resultados:

Cuando la parcela continua se hallaba disponible en 16 minutos o antes, el nº de bolitas de comida obtenido en la razón progresiva era inferior al 100% de la línea de base: los sujetos suprimían su conducta a favor de la parcela más provechosa, en la que esperaban entrar.

Cuando el acceso se demoraba 32 minutos o más, los sujetos no mostraron tal disminución: continuaban actuando en el programa progresivo.

Los animales son sensibles a las tasas de ingestión de comida en la parcela en que se encuentran, en relación a futuras parcelas, pero ésta comparación se produce con ciertos límites temporales.
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T hasta la nueva parcela de reforzamiento continuo


· La tercera cuestión importante es la selección de la dieta: Un animal tienen que seleccionar lo que come en función de sus costes y beneficios.

Modelo de optimización de MacArthur y Pianka



Energía /tiempo
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 La energía proporcionada por una presa aumenta con el tamaño. Sin embargo, cada presa difiere en cuanto a la cantidad de tiempo que requiere encontrarla y obtenerla. 

Las presas 1 a 5 son bastante abundantes (el tiempo necesario para hallarlas es breve), pero las más grandes no abundan tanto 

La estrategia de un animal consiste en atrapar la presa más provechosa, es decir, la que produce mayor  cantidad de energía por unidad de tiempo. Sin embargo, la estrategia concreta es más compleja, especialmente cuando el coste de distinguir una presa comestible de otra no comestible resulta considerable.

Estudio de Zach sobre la conducta alimentaria de los cuervos: elección selectiva de las presas

Se alimentan de bocinas (crustáceo). Tras cogerlas, el cuervo vuela y lo deja caer sobre las rocas para romper su concha y obtener la comida. Las pequeñas son más abundantes pero tienen menos energía, y sus conchas son mas flexibles y difíciles de romper

 Tomando como base el coste del vuelo y la energía obtenida, se estimo que la altura óptima era de 5 metros de hecho, los cuervos dejaban caer la bocina desde una altura media de 5,2 metros: El cuervo sigue una estrategia óptima evaluando los costes y los beneficios de su acción.

· El cuarto aspecto a tener en cuenta es la compensación entre las conductas de buscar comida y la defensa frente al predador. Los animales que buscan comida deben mantener un equilibrio entre su búsqueda, la vigilancia y la defensa.

· Varios experimentos muestran que cuando la amenaza de un predador es baja, el sujeto invierte más tiempo en la búsqueda de comida, que cuando es elevada.

Estudio de Helmstetter y Fanselow:

Las ratas vivían en dos compartimentos y debían obtener la comida presionando la palanca. La palanca se encontraba en uno de los lados; el otro contenida un nido de serrín. 

Para iniciar el período de comida se tenía que presionar la palanca 50 veces; después por cada presión se suministraba una bolita. Se llevó a cabo durante 7 días.

Durante el siguiente período de 7 días recibían descargas eléctricas aleatorias en el lado de la comida: estas variaban de 12 a 96

Resultados:

Cuando la intensidad de las descargas eran baja y media, aumentaba la cantidad en cada episodio de comida y disminuía la frecuencia de los episodios de alimentación: ingerían menos comidas pero estas eran mayores.

PREGUNTAS DE EXAMEN
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· La demanda es inelástica: 

a Cuando se mantiene con bastante estabilidad en una gama relativamente amplia de precios
b Con artículos no esenciales  
c A y b son falsas
· La demanda es elástica:

a Con artículos no esenciales
b Cuando disminuye sensiblemente con los aumentos de precio
c A y B son correctas
· Cuando los reforzadores son sustituibles, la demanda es

a Elástica
b Inelástica
c Fija 
· Si una actividad A es más preferida que una actividad B, según el Pº  de reforzamiento de Premack

a A podrá reforzar , perro no castigar a B
b B podrá castigar , pero no reforzar A
c Ay B son correctas
· Si una actividad A es menos preferida  que una actividad B , según el Pº de reforzamiento de Premack

a  A  podrá castigar B, y B podrá reforzar A

b A y B podrán reforzarse mutuamente

c B podrá castigar a A, y A podrá reforzar B.

· Si una actividad A es menos preferida que una actividad B, según  ----- A nunca podrá reforzar a  B:

a El Pº de reforzamiento de Premack

b La hipótesis de privación de respuesta Allison

c A y B son incorrectas

· Cuando no toda la comida que pueden consumir los animales se administra exclusivamente en la situación experimental, estamos ante un caso de:

a Economía abierta
b Economía cerrada
c Economía de forrajeo
· Cuando toda la comida que pueden conseguir los animales se administra exclusivamente en la situación experimental, estamos ante un caso de:

a Economía abierta
b Economía cerrada
c Economía de forrajeo.
· La curva de indiferencia preferida será:

a La mas interna
b La más externa
c Es indiferente la ubicación espacial de dicha curva
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· Dentro de los mecanismos fisiológicos del aprendizaje, el Pº de equipotencialidad postulado por Lashley afirma que:

a Otras áreas del cerebro asumen las funciones de un área dañada.
b Las áreas corticales del cerebro no están especializadas
c Las áreas corticales del cerebro están especializadas
· Dentro de los mecanismos fisiológicos de aprendizaje, el principio de acción en masa postulado por Lashley afirma que:

a Otras áreas del cerebro asumen la funciones de una aérea dañada

b La áreas corticales del cerebro no están especializadas

c Las áreas corticales del cerro están especializadas.

· Señale lo correctos con respecto a la teoría de Hull:

a El hábito es una variable intermedia
b La fuerza del hábito esta en función del número de veces que la secuencia R-E ha venido seguido de la reducción del impulso.
c Cuanto menos es el número de ensayos reforzados, mayor es el hábito del animal.
· Señales lo incorrecto con respecto a la aproximación del análisis conductual de Skinner;

a Se basa en el concepto de contingencia de reforzamiento
b Las contingencias de reforzamiento seleccionan y mantienen la conducta.
c Solo tiene en cuenta las conductas reforzadas, pero no las castigadas.
· Los estudios sobre estimulación eléctrica del cerebro han demostrado que dicha estimulación puede funcionar como:
a Consecuencia apetitiva
b Consecuencia aversiva
c A y B son correctas
· De acuerdo con la posición de Allison, para asegurarnos de que una conducta actúe como reforzadora tendríamos que:

a Tomar una conducta, restringir su ocurrencia, y solo permitir su realización contingentemente con la conducta que queremos reforzar.
b Tomar dos conductas, restringir la ocurrencia de las más probable de manera que su realización sea contingente con al de la conducta menos probable(que será reforzada)
c A y B son falsas
· De acuerdo con el principio de Premack, para asegurarnos que una conducta actúe como reforzadora tendríamos que:

a Tomar  una conducta, restringir su ocurrencia, y solo permitir su realización contingentemente con la conducta que queremos reforzar.

b Tomas dos conductas, restringir la ocurrencia de la más probable de manera que sus realización sea contingente con la de la conducta menos probable (que será reforzada) 

c A y B son falsas.

· Para Timberlake y Peden cuando a los animales se les suministra en sus jaulas – hogar comida extra, además de  la conseguida en la situación experimental, están es un sistema de encomia:
a Abierta

b Cerrada

c Selectiva 
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· Según la hipótesis de la privación de respuesta:

a La fuerza del efecto de reforzamiento depende de la diferencia entre la conducta permitida por el programa y el punto de deleite.

b El efecto del reforzamiento se basa en la probabilidad diferencial de dos actividades.

c A y B son correctas.

· La hipótesis de la privación de respuesta (Allison, 1989):

a Se basa en la probabilidad diferencial de dos actividades.

b Afirma que el elemento clave es la limitación impuesta por el programa en la realización de una conducta.

· Según la teoría de la búsqueda óptima de comida, el momento óptimo para dejar una parcela es cuando la energía total disponible por unidad de tiempo está en su valor:

a Mínimo.

b Medio.

c Máximo.

· Señale lo INCORRECTO con respecto a la Teoría de Hull:

a El hábito se combina con el impulso para producir la ejecución.

b La ejecución se ve afectada por la inhibición reactiva y la inhibición condicionada.

c La inhibición condicionada es comparable a la fatiga.

·  De acuerdo con Premack:

a La respuesta menos probable nunca reforzará a la más probable.

b La respuesta más probable nunca castigará a la menos probable.

c A y B son correctas.

· Hursh y Natelson (1981) demostraron que la demanda de comida era ______ y la demanda de estimulación cerebral era ______: 

· Elástica; inelástica.

· Inelástica; inelástica.

· Inelástica; elástica.

· Los axiomas de la demanda sostienen que aunque una persona sea indiferente respecto a dos puntos cualesquiera a lo largo de una curva en particular, prefiere situarse:

a En la curva más externa.

b En la curva más interna.

c No hay preferencia.

· De acuerdo con la terminología de Hull, la inhibición condicionada se basan en ______ de la inhibición reactiva:

a La reducción.

b El aumento.

c El mantenimiento.

·  Señale lo correcto con respecto a la teoría de Premack:

a Las actividades más preferidas no podrán castigar a las menos preferidas.

b Las actividades menos preferidas podrán reforzar a las más preferidas.

c Las actividades menos preferidas no podrán castigar a las más preferidas.

OTRAS PREGUNTAS

· Según Hull, el reforzamiento fortalece las conexiones:

a Estímulo –respuesta.

b  Respuesta-consecuencia.

c  Estímulo - consecuencia. 

· El fortalecimiento de las conexiones estímulo - respuesta se  Produce, siguiendo a Hull, a través de la: 

a A) consecución del placer.

b Reducción del impulso.

c confirmación de las expectativas. 

· Siguiendo a Hull, a medida que se incrementa el número de  Reforzamientos se produce un incremento ___ en la fuerza del hábito: 

a Lineal.

b  progresivamente desacelerativo.

c progresivamente acelerativo. 

· ¿Cuál de los siguientes resultados experimentales es contrario a  La teoría de Hull? 

a Se incrementa la resistencia a la extinción a medida Que se aumenta el nivel de impulso. 

b Se aprende a realizar la respuesta  Instrumental si la consecuencia reforzante es un cambio sensorial.

c  A y  B son correctas. 

· Tolman, a diferencia de Hull, propuso que el reforzamiento es necesario sólo para: 

a  La  ejecución. 

b  El  aprendizaje. 

c  A y B son  correctas. 

· Los estudios de devaluación del reforzador en procedimientos de condicionamiento instrumental han puesto de manifiesto la importancia de las asociaciones:

a Estímulo - consecuencia. 

b  Respuesta - consecuencia.

c A y B son correctas. 

· La decisión de elegir una de entre dos alternativas de respuesta se relaciona de forma ___ con la probabilidad de recompensa para esa alternativa: 

a Directa .

b  Inversa 

c Bitónica  . 

· La hipótesis de la privación de respuesta asume que la conducta  instrumental debe ser la de ___ probabilidad de ocurrencia en el punto de  deleite: 

a Mayor 

b Menor 

c  A y B son falsas. 

· Un reforzador es elástico cuando, si aumenta mucho su coste, los animales ___ su consumo: 

a Aumentan 

b Disminuyen 

c Mantienen  

· La presencia de reforzadores alternativos ___ la elasticidad de la demanda: 

a  Aumenta 

b Disminuye  

c  No  afecta. 

· Según la teoría de la búsqueda óptima de comida, el animal abandonará una parcela cuando: 

a La  tasa de ingestión de energía sea alta.

b Aumente  el tiempo para trasladarse de una parcela a otra. 

c La  proporción energía/tiempo es baja. 

· A medida que se demore el acceso a una mejor fuente de  reforzamiento, los  animales responderán ___ en la fuente de reforzamiento  actual aunque sea peor: 

a  Más 

b Menos.

c Igual  

·  Uno de los conceptos más importantes del aprendizaje instrumental es la noción de:

a Contigüidad de reforzamiento.

b Contingencia de reforzamiento.

c Equipotencialidad.

· Algunas de las primeras investigaciones para analizar los fundamentos neurobiológicos de la memoria, fueron llevadas a cabo por:

a Lashley.

b Hull.

c Tolman.

·  El principio de acción en  masa propuesto por Lashley establece:

a Que otras áreas del cerebro asumen las funciones del área dañada.

b Que las áreas corticales del cerebro no están especializadas.

c Que la eficacia de la ejecución disminuye en función de la masa total de tejido destruida y los déficits son selectivos.

·  Para Hebb, los recuerdos:

a No se codifican en zonas específicas del cerebro.

b Están localizados en unidades neurológicas cuya localización fue identificada por él.

c Se basan en una red interconectada de asociaciones de células.

·  En algunos estudios se ha demostrado que si se administra a unos ratones una sustancia que inhibe la síntesis de una proteína denominada “cicloheximida”:

a La retención resulta afectada en los primeros 15 minutos.

b La retención se deteriora en unas tres horas.

c La retención no resulta afectada.

·  Las lesiones del hipocampo:

a No afectan a la formación de nuevos recuerdos.

b No afectan a la memoria, puesto que esta estructura no se puede considerar como una localización anatómica de la misma.

c Perturban la formación de la memoria a corto plazo.

·  La potenciación a largo plazo:

a No es una característica importante del hipocampo.

b Consiste en un aumento duradero de la respuesta post-sináptica, tras un periodo de estimulación.

c Conlleva que los circuitos neuronales muestren una menor sensibilidad a la nueva estimulación.

· En el estudio de Olds y Milner (1954):

a Se llegó a la conclusión de que la estimulación podía resultar aversiva, ya que los sujetos presionaban palancas para poner fin a la estimulación cerebral.

b Se descubrió que unas ratas equipadas con unos finos electrodos introducidos hasta el área septal de su cerebro presionaban una palanca para administrarse una pequeña corriente eléctrica.

c Los sujetos que recibían estimulación eléctrica en ciertas áreas cerebrales, no la encontraban placentera o reforzante.

· La principal área del centro del placer es:

a El tracto Periventricular.

b El fascículo frontal medial.

c El núcleo supraóptico.

· El circuito eferente por el que descienden las neuronas del fascículo frontal medial atraviesa:

a El tegmento ventral y el núcleo Acumbens.

b La sustancia negra y el estriado.

c El núcleo pontino y la médula espinal.

·  El sistema I:

a Se encarga principalmente de los efectos motivacionales del reforzamiento.

b Facilita la formación de la memoria.

c No da lugar a que los animales  expresen conductas específicas de la especie.

·  Respecto al papel que juegan los sistemas I y II en el denominado centro de placer:

a El sistema II está implicado en los aspectos motivacionales de la recompensa.

b La estimulación del sistema I incluye componentes de conductas específicas de la especie, como respuestas alimentarías.

c La presión de palanca para estimular el estriado (sistema. II) no conlleva conductas estereotipadas.

·  El sistema Periventricular aversivo (castigo):

a Es un sistema colinérgico en el que el principal neurotransmisor es la noradrenalina.

b Es un sistema colinérgico en el que el principal neurotransmisor es la acetilcolina.

c Implica neuronas catecolaminérgicas como son la noradrenalina y la dopamina.

·  En el experimento de Ettenberg (1989), los sujetos inyectados con haloperidol:

a Durante la fase de adquisición actuaron del mismo modo que los sujetos reforzados parcialmente.

b Durante la fase de extinción actuaron del mismo modo que los animales reforzados parcialmente.

c El haloperidol, antagonista de la dopamina, disminuyó la resistencia a la extinción.

· La teoría mecanicista mejor conocida y más influyente históricamente fue desarrollada por:

a Hull.

b Nakajima.

c Tolman.

·  Los teoremas son:

a Afirmaciones generales sobre la conducta.

b Son deducidos lógicamente de los postulados.

c Principios a partir de los cuales se deducen los postulados.

·  El sistema de Hull es:

a Hipotético. 

b Deductivo.

c Hipotético - Deductivo.

·  El concepto de impulso (drive) fue propuesto por:

a Hull.

b Tolman.

c Skinner.

·  La fuerza del hábito (efhr) combinada:

a Es una función positiva decreciente simple del número de reforzamientos (N).

b Es una función positiva creciente simple del número de reforzamientos (N).

c No refleja la fuerza de la conexión E-R.

·  El postulado VII de la teoría Neoconductista de Hull hace referencia:

a A la reducción del impulso.

b Al potencial de reacción.

c A la inhibición reactiva y condicionada.

·  Según Hull, la ejecución se produce cuando:

a Sólo el hábito está presente.

b Sólo el impulso está presente.

c Tanto el hábito como el impulso se hallan presentes.

·  Las teorías cognitivas (R-E) del aprendizaje consideran:

a Que los sujetos poseen mecanismos particulares que median la conducta.

b Que los sujetos están orientados hacia metas y que desarrollan representaciones mentales de su conducta.

c Que los sujetos poseen están orientados hacia metas y poseen mecanismos particulares que median la conducta.

· Tolman utilizó términos como:

a Impulso y Hábito.

b Propósito y Cognición.

c Privación de Respuesta.

· Según Tolman:

· Las ratas se limitan a efectuar una secuencia de movimientos musculares.

· Las ratas desarrollan expectativas sobre las consecuencias de su conducta y desarrollan mapas cognitivos o mentales de su entorno.

· Las ratas no son capaces de elaborar mapas cognitivos.

·  Quizás, la crítica más importante a la teoría de Tolman sea:

a Que la conducta no siempre parece estar orientada a metas.

b Que los animales realizan a menudo  conductas con una gran orientación a metas, pero difícilmente pueden calificarse de intencionadas.

c Dicha teoría dice poco sobre qué conductas efectuará un animal.

·  En un experimento de Colwill y Rescorla (1985) para demostrar que las respuestas se asocian con consecuencias, los resultados:

a Mostraron que hubo diferencias debido a que la consecuencia emparejada con veneno se hubiera asociado con la respuesta de presionar la palanca o tirar de la cadena.

b No supuso ninguna diferencia que la consecuencia emparejada con veneno se hubiera asociado con la respuesta de presionar la palanca o tirar de la cadena.

c Hubo diferencias en el hecho de que la consecuencia emparejada con veneno fuese la sacarosa o la comida.

·  Respecto a las asociaciones respuesta-consecuencia:

a Esta asociación se ve afectada si la respuesta va seguida de una consecuencia distinta.

b La asociación R-C2 no sigue desarrollándose durante el curso de un entrenamiento prolongado.

c La asociación R-C persiste a pesar de la administración de tratamientos que causan interferencia.

·  En un experimento de Colwill y Rescorla (1988) para estudiar que los estímulos discriminativos se asocian con consecuencias, los resultados obtenidos:

a No confirmaron las predicciones.

b Los estímulos discriminativos facilitaron con mayor eficacia la realización de una nueva respuesta cuando el estímulo y la respuesta tenían una consecuencia en común.

c Los estímulos discriminativos facilitaron con mayor eficacia la realización de una nueva respuesta cuando el estímulo y la respuesta no tenían  consecuencias en común.

·  El conocimiento de un sujeto:

a Supone simples asociaciones simples entre dos elementos.

b Supone la formación por parte del sujeto de una red jerárquica de asociaciones  en la que los estímulos se asocian con la relación entre una respuesta y su consecuencia. (asociación E-[R-C])

c Supone la formación por parte del sujeto de una red jerárquica de asociaciones  en la que los estímulos se asocian entre sí.

·  La aproximación del análisis conductual de Skinner:

a Se centra en el concepto de contingencia de reforzamiento.

b Parte de una explicación de la conducta que incluye mecanismos fisiológicos.

c Parte de que la respuesta es provocada por un estímulo debido a la existencia de un mecanismo interno (Por ej, el impulso.)

·  La ley empírica del efecto:

a Es una explicación de la conducta.

b Es una descripción del hecho de que las conductas que van seguidas por reforzadores aumentan su probabilidad.

c Es una teoría de regulación conductual que cuestiona la afirmación del principio de Premack.

·  El punto de deleite es:

a La combinación de las dos actividades preferidas por el sujeto.

b La disminución de la demanda con los aumentos de precio.

c Un punto que abarca una serie de valores que representan una combinación igualmente valiosa de productos.

·  Señalar la opción correcta:

a Los bienes esenciales para la supervivencia, como la comida o el agua muestran la misma disminución en la demanda cuando aumenta el precio, que los bienes no esenciales.

b Cuando se eleva el precio de bienes esenciales la demanda disminuye sólo ligeramente.

c Con artículos no esenciales, se dice que la demanda es inelástica.

·  La sustitución es un factor que afecta a la demanda y que consiste:

a En una serie de puntos, cada uno de los cuales representa una combinación igualmente valiosa de productos.

b En una función que varía no sólo con su coste, sino también en la medida en que el bien constituye una necesidad esencial.

c En que los individuos pueden sustituir un bien por otro cuando el coste aumenta.

· Según la teoría de la búsqueda óptima de comida, el momento en que el sujeto debe abandonar una parcela depende de diversos factores:

a De la tasa de ingestión de energía dentro de la parcela, del tiempo necesario para trasladarse de una parcela a otra y del tiempo requerido para buscar y procurar una presa. 

b Sólo y exclusivamente del tiempo requerido para buscar y procurar una presa.

c Sólo y exclusivamente del tiempo necesario para trasladarse de una parcela a otra.

· Para Clark Hull los reforzadores:

a Producen un impulso biológico

b Reducen un impulso biológico

c A y B son correctas

· El que los animales ejecuten una respuesta instrumental para la consumición de sacarina es contrario a las predicciones de la teoría del reforzamiento por:

a Reducción del impulso

b Estimulación cerebral

c A y B son correctas

· El que la sacarina sea un reforzador eficaz en el condicionamiento instrumental es contrario a las predicciones de la teoría de la: 

a Estimulación cerebral

b Respuesta consumatoria 

c A y B son falsas

· Un animal que tiene hambre presiona una palanca para conseguir comer y así reducir el hambre. De acuerdo con la teoría de la respuesta consumatoria, en esta situación experimental el reforzador es el:

a Presionar la palanca

b Comer

c Reducir el hambre

· Una situación normal en los laboratorios de psicología del aprendizaje es que las ratas dispongan en una caja de Skinner de una palanca y de bolitas de comida. En una situación de acceso libre, las ratas comerán más que presionarán la palanca. Cuando se imponga una contingencia instrumental de manera que las ratas tengan que presionar la palanca para conseguir la comida, las ratas presionarán la palanca más y comerán _____ que en la situación de acceso libre:

a Más

b Menos

c Igual 

· Si los animales dejaran de responder cuando el registro de la razón se haga extremadamente largo, se puede afirmar que el reforzador es:

a Elástico
b Inelástico

c A y B son falsas

· Si el requerimiento para conseguir comida de acuerdo a un programa de razón aumenta y proporcionalmente también aumenta el número de presiones a la palanca, podemos afirmar que esta relación:

a Es elástica

b No es elástica

c A y B son falsas

·  La elasticidad de la curva de demanda depende de:

a Nuestros ingresos, el impulso y la sustituibilidad del producto

b El precio, el impulso y nuestros ingresos

c La sustituibilidad del producto, nuestros ingresos y el precio

· Supongamos que en el intervalo entre ensayos se giran los brazos de un laberinto radial, y que las ratas eligen de nuevo un brazo ya visitado. Este resultado sería indicativo de:

a La formación de un hábito de conducta

b La instauración de una cadena de respuestas

c Memoria espacial

·  La ejecución en el laberinto radial se caracteriza por la:

a Elección al azar de los brazos

b Elección secuencial de los brazos

c Utilización de claves distales ajenas al laberinto

· El grado en que el precio influye en el consumo o compra de un artículo, se denomina:

a Punto preferido de satisfacción conductual

b Principio de probabilidad diferencial

c Elasticidad de la demanda

· El fortalecimiento de la conducta mediante el reforzamiento se denomina:

a Privación de la respuesta.

b Ley empírica del efecto.

c Economía conductual.

· Según el principio de Premack:

a La fuerza del efecto de reforzamiento depende de la diferencia entre la conducta permitida por el programa y el punto de deleite.

b El efecto del reforzamiento se basa en la probabilidad diferencial de dos actividades.

c A y B son falsas.

· En el estudio de Hursh y Natelson sobre elasticidad de la demanda en animales de laboratorio se encontró que:

a La demanda de comida era elástica.

b La demanda de estimulación cerebral era inelástica.

c A y B son incorrectas.

·  Con respecto a los mecanismos fisiológicos del aprendizaje, sabemos que el sistema I de recompensa se halla implicado en conductas ______ mientras que el sistema II sustenta conductas ______:

a Estereotipadas; específicas de la especie.

b Específicas de la especie; estereotipadas.

c Estereotipadas; no estereotipadas.

·  Colwill y Rescorla demostraron que cuando se devalúa un reforzador emparejándolo con veneno, la tasa de respuesta que produce el reforzador:

a Disminuye.

b No se ve afectada.

c Aumenta.

d A y B son correctas.

· El principal apoyo a la teoría de Hull ‑ Spence es: 

a El fenómeno del desplazamiento del máximo. 

b El efecto de tendencia central. 

c La discriminación condicional.

·  El laberinto de brazos radiales se ha usado principalmente para estudiar: 

a La memoria a corto plazo. 

b La memoria a largo plazo. 

c La memoria espacial.
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